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Poznsj dobre Sieciski i zte Sieciucht'.
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Sieciakow!

: Oto Ajpi, Netka, Spociak i Kompel, czyliDRUZYNA &
1 SIECIAKOW. Sieciaki walcza z Sieciuchami i dbaja :
' oto, Zeby internet byt bezpieczny. Pomaga im wtym |
’ robot NetRobi i Sztuczna Inteligencja. A



Slecmcht,
Kramacz
Smiecivch \L CZl|S|'e Zto Befkot Kradziej

/

. Oto internetowe zto - Sieciuchy. Ktamacz, Kradziej, ‘I
1 Betkot i Smieciuch staraja sie, by sie¢ byta ponurym :
: miejscem. Przywodca tej strasznej grupy jest "
f Czyste Zto. 'I
S
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Kolorowe Sieciaki.

Pokoloruj Sieciaki i dowiedz sie, ;,
Jakie majg umiejetnosci. (

Ajpi potrafi namierzy¢ w sieci
kazdego internaute.

Kompel jest specjalistg od
komputerowych zabezpieczen.

NetRobi jest fajnym robocikiem,
ktory ma catag mase umiejetnosci.
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Rozpoznaj i pokonaj Siecivcha!
! Przeczytaj opisy ztych Sieciuchow. 3

1 Zastanow sie, ktory Sieciuch pasuje,;

: do opisu. Wpisz numerki opiséw |

¢ obok odpowiedniego Sieciucha. |
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Ten Sieciuch ciagle co$ pisze w internecie, mimo ze nie ma nic ciekawego do powiedzenia.
Ciaggle sie ktdci i wypisuje niemadre rzeczy. Lubi drazni¢ i obraza¢ innych w internecie.

To najniebezpieczniejszy z Sieciuchéw. W internecie robi wszystko, zeby oktamac innych ludzi
i skrzywdzi¢ ich poza siecia. Zwykle udaje kogos innego, by trudniej byto poznac, ze jest ktamia-
cym Sieciuchem.

Ten Sieciuch wykorzystuje internet do wzbogacenia sie w sposéb niezgodny z prawem. Czesto
nielegalnie $cigga z internetu programy komputerowe, filmy i muzyke. Czasami podaje sie za
autora prac stworzonych przez innych internautéw.

Sieciuch ten zasmieca internet. Zamieszcza w sieci okropne lub niezgodne z prawem rzeczy.
Jego ulubiona rozrywka jest wysytanie do uzytkownikéw internetu spamu, czyli internetowych
$mieci.
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Betkot  Kradziej Smiecivch Ktomacz
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Sieciakowe zasadtl bezpieczelisiwa.
\ Chceszzostaé Sieciakiem? ¥
: Przeczytaj i podpisz sieciakowe I
( zasady bezpieczenstwa w internecie. !

-----------------_--'

Nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak: imig, nazwisko, numer telefonu
czy adres domowy. Zadbaj o swoj wizerunek. Jesli publikujesz w sieci swoje zdjecia,
zadbaj, by widzieli je tylko Twoi znajomi. Nie umieszczaj w sieci zdje¢, ktore moga
Ci zaszkodzic dzi$ lub za jaki$ czas.

W sytuacji, kiedy ktos lub cos Cie w internecie zaniepokoi lub wystraszy, koniecznie
opowiedz o tym rodzicom lub innej zaufanej osobie dorostej. Mozesz w takiej sytuacji
skontaktowac sie z Telefonem Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy, dzwoniac pod bezptatny
numer116111.

Nie ufaj osobom poznanym w sieci!

Pamietaj, by traktowac innych z szacunkiem. Swoje zdanie wyrazaj, nie obrazajac
nikogo. Nie reaguj agresja na agresje.

Korzystaj zumiarem zinternetu.
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Rebus.

{"Podstepne Sieciuchy zaszyfrowaty te misje. Rozwiaz §

- rebus i dowiedz sie, 0 czym marza wszystkie Sieciaki. ’l
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,' Betkot nagadat jakis bzdur w internecie. Odnajdz

)
. c - !
1 8 wyrazow zwigzanych z internetem. Stowamogg 1
) by¢ utozone w pionie, poziomie oraz na skos. :
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KOMEIES: Chron sWoja prywatnoge!

Nnestehl czasami zdarzs Sie tak, ze...

Kazdy Iubi sobie czasem | " S

poqrac W fajny qre.
. |_9__'J'~g-

..kto§ chce, zebqsmmapusah mo, jak
mamtl na imie’i gdzie Mmie amtl

Masz racje.
l To je

Kompel, niebezpieczne.

~ hie podawaj
. swoich dan ch
s W infernecie!

Chodi,b
pogramy Sobie
0 inn;l gre!

Cz podawanie informacji o §)ob|e
infernecie jest bezpneczne

W infernecie hig ! hie podawd)
informacji o Sobi

Al to pech...
Juz mt!sla’fem ze
poda mi informacje

0 Sobie @#$/$vg@




Rozmowq No czacCie.

Czes¢ Ajpit Czemu to takie wazne, aby chroni¢
Swoja prywatnos¢ w sieci?

Nie mozna udostepnia¢ wszedzie swoich danych
osobowych, poniewaz ktos moze to wykorzystaé
przeciwko nam, np. podszywajac sie pod nas.
Sieciuchy tylko czekaja, az nieostrozni internauci
opublikuja w sieci swoje imie, hazwisko, adres
domowy czy numer telefonu.

Czy styszatas o konkretnych przypadkach, kiedy
internauta podat swoje dane w sieci, a pézniej
miat przez to ktopoty?

Tak. Na przyktad Bartek z Kielc dat sie nabra¢ Kta-
maczowi, ktéry udawat na czacie jego réwiesnika.
W czasie rozmowy Bartek zdradzit mu wszystkie
swoje dane, tacznie z adresem domowym.

O}, pamietam te historie! Na samo wspomnienie

tamacza stojacego przed drzwiami domu Bartka
nadal przechodzg mnie dreszcze... Ajpi, a dlaczego
nie nalezy umieszczac w sieci swoich zdjec¢?

To bardzo proste. Zdjecie, ktére opublikujemy

w sieci, jest bardzo trudne do usuniecia. Przeciez
kazdy moze je zobaczyc, skopiowac i zapisac¢ na
dysku swojego urzadzenia. Ja bym nie chciata, aby
ktos obcy miat na dysku moje zdjecia, a Ty?

Tomi:

No wtasnie. Dlatego jesli juz decydujemy sie na
publikowanie zdje¢ w sieci, najbezpieczniej jest
ograniczyc ich dostepnosc tylko do grona naszych
znajomych. Dzieki temu nikt obcy nie bedzie miat
do nich dostepu.




Obejrzyj profil Ajpi i przeczytaj jej porady dotyczace
bezpieczenstwa w senvisach spotecznosciowych.

Zastanow sie, zanim zamiescisz w sieci swoje
prawdziwe zdjecie. Czy na pewno chcesz, zeby
kazdy mogt Cie ogladac?

Pamietaj, zeby nie podawac Imie:
w internecie zbyt wielu
informacji o sobie, bo ktos Ulubiona strona:
moze je wykorzystac Adres zamieszkania:
przeciwko Tobie. Nigdy nie Tel.:
podawaj swoich danych
osobowych takich jak:
nazwisko, numer telefonu Ulubiona potrawa:
czy adres zamieszkania. Adres e-mail:

Nazwisko:

Zainteresowania:

Nie staraj sie za wszelkq
cene zdoby¢ jak najwiecej
Zznajomych w sieci.

Do swojego profilu
dodawaj tylko te osoby,
ktore naprawde
znaszilubisz.

Jesli chcesz wystaé do kogos wiadomosc, postaraj sie, aby byta ona tadnie
napisana i sensowna. Nie przyktadaj reki do zasmiecania sieci gtupimi
wiadomosciami. Nie badz Smieciuchem!
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Wypetnij swoj witasny profil
W senwisie spotecznosciowym.

Imie:

Nazwisko:

Ulubiona strona:
Adres zamieszkania:
Tel.:
Zainteresowania:
Ulubiona potrawa:
Adres e-mail:

Pamiets)
0 moich poradach
2 poprzedniej
slrom,!
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ORITLS: Maw, jedl cof jest nie ok

Czasem, gd ko shmy z sieci, Mozemy dostac jaka$ niemita wiadomosc...

co§ moze n sira t,(:...

- poczte e-mail

odebrane ..
nowa wiadomoSc:

h,' #S@/$"&$#@/#
S" pilass#@$s s
#s/"" $##@QR#$$

Czasami mozemy miec problem

Lub trafic na joka§ zta sirone z wirugami komebterowymi..

internetows...

Zavisze, gdl.l’ mamy Jakus problem, powinni§my

Dorosli zawsze b¢d7 Wiedzieli, jok
poviedziec orostemv...

rozwiazaC nasz problem.

wndz.s;k
vz 0
) clobrzl.J

_Mamo,
co§ dziwnego
shto sie
z komputerem!




Rozmowt, No czacie.

Lila:
f Czes¢ Kompel! Jak brzmi druga
? z sieciakowych zasad?

Lila:
' No wtasnie, dlaczego?

A co jeszcze mozemy zrobi¢, gdy
W sieci przydarzy sie ham cos
ztego?

Lila:
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m dla dzieci i mfodziezy kropkil
" Nikt nie wie, jak to sie stato, ale telefon Spociaka ¥
: stat sie niewidzialny. Potacz liniami czarne kropki 0
‘ w kolejnosci od 1 do 22. )
131 S
° ~ 2 8

23 pomoc!

Pod numerem 776 111 zawsze
Gdll w infernecie przqfraﬁ ‘xlslarcz chwycié tfelefon otrzymasz fachowy pomoc.
e

Ci sie co§ zteqo § numer Kongv nc: Telefonv Zavfania
i hie potrafisz sobie dls Dzieci i Mtod Zlez!l
z tym poradzic... , ’ 6 7 ’ , pomoga rozwiazac kez y

mfernefowj problem.
ﬁ
g
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Znajdz 10 réznic miedzy obrazkami.

E. BN | — |
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[KOMALS: Nie vfs; osobom poznanym w S|eC|’

Nie wszyscy infernauci maja dobre zamiary.

Olek_8:
Cze§é, znaszdalvtlisé

;’O’C‘E
N
e

fajne strony

Ajpi:

ine hiema Siema! Tak, znam. iﬂgt
dziecko wpadnie v
W moje sidh!

(...gdlli Olek_8 nie byt foki fajny, jok myslate AjPi. h

AjPi, zanim zostste Sieciakiem,
bits fetwowierna...

Olek_8:
5 Spotkemy sie w reslv?

Moze Sie z nim
spotksm.

Ajpi:

Tok, z przt,jemnoécia.

.2 Nieznahym  znajomym-".

AjPi idzie na spotkanie...

Gdzie
idziesz?

-
,a/g

©

—
Na spotkanie
Ze zhajomym
2 infernefbv.

<A

N'i’e mﬁin:’ tak
ro |c lqd hie

|4

Rozpozna’fa mnie!
A juz mtlsla em,

wiadomo, k10 jest ze v a mi sne
po drugiej sironie E toml ja schwyteé!
mfeme'h’ ‘ . ’ .




Rozmowt, No czacie.
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" NetRobi miat zrobic sieciakowy plakat. Niestety, w trakcie

: pracy zepsut mu sie komputer i nie zdazyt dodac kolorow. 1
( Pomoz NetRobiemu pokolorowac plakat. \
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| Rozwiaz krzyzéwke. Litery z pél zaznaczonych na niebiesko
'\ utworza rozwigzanie. Zapoznaj sie z definicjg hasta.

5.
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1. Betkot, Kradziej, Ktamacz i Smieciuch to ...
2. Moze by¢ twardy lub zewnetrzny.

3. Jest nim NetRobi. .
4. Moze by¢ telewizyjny lub dotykowy.

5.

Wywotuje choroby w komputerze, telefonie .

lub tablecie.
6. Stuzy do wysytania wiadomosci mailowych. . .
7. Moze byc graficzny lub antywirusowy.
8. Ma lewy i prawy klawisz. ’2 . . . . . . .
9. 116 111 to ... Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy. y 12
0

. Nie mozna umawiac sie na spotkania z osobami
poznanymi w internecie, poniewaz nie wiadomo,
czy poznana osoba ma wobec nas dobre...

11. Powinno zawiera¢ mate i duze litery, cyfry oraz znaki.

12. Cztonek druzyny Sieciakéw, ktéry ma moc bloko-

wania dostepu do sieci kazdemu uzytkownikowi.

Hasto:

— czyli obrazanie, straszenie, ponizanie kogos w internecie lub przy uzyciu telefonu,
robienie komus zdje¢ lub nagrywanie filmow bez jego zgody, umieszczanie
w internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢, filmow lub tekstow, ktére kogos

obrazajq lub osSmieszaja.

Pamietaj! Jesli chcesz nagrac film lub zrobi¢ komus zdjecie, zawsze
zapytaj te osobe o pozwolenie. Nie mozna nagrywac ani fotografowac osob,
ktore sobie tego nie zycza.
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[ROBETXS: Szanvj innych W siecil

Ania bardzo lubi $piewac.

Wsiasc do
pociagu, bt,le
Jaknegoo

Co to ms byc?! Joka masakra!

Jeste$ taka' beznadziejna, ze
nawet lek |ew0 Cl me
pomoga/ aaa Moje vszq

Po namowach Sieciakow Marek postanowit
zmienic swdj komentarz.

Nie podobsto mi sie.
Poéwicz jeszcze,
moze nask pm,
razem bedzie'lepiej.

opublikvj! k

Ciekawe, co sie stonie, c? z Anis
wWrzuci swoje nagranie do ieci?

Ciekawe, ¢
Sie spodoba

3

Twoje ﬁlmll’

K

o opublukuﬂ

Dobrze, ze qu i Netks
pojawity sie W pore.

N
",. 'Y |~ 4
Chc:a’(b s b ¢ szanowan
"] SIeC| lL'lTaka
mm,c z sza nkiem

Nie efu Wyraz swoje
zdanie w kuh‘u lml spojsob

B

No dobrs,
sprobuje.

Ania czyto komentarze pod swoim filmikiem.

O
- I
%
~

i sie.
Moze zapisz sie ha lekcje Spiewv.

W sumie nie tak Zle.

il Nie podobato mi Sie. Pocwicz jeszcze, moze

nasfepnym razem bedzie lepie).

@ Tok, chybo musze jeszcze troche poéwiczyé...



Rozmowq Nd czacCie.




Ten internauta zdecydowanie za dtugo

korzysta z sieci. Spojrz, jakg ma smutng

i zZmeczona twarz. Pomoéz mu odnalezé
droge na kwiecistq take.
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Przetestvj sie!

Ktory z ponizszych opisow najbardziej do Ciebie pasuje?

a) Gram na komputerze, pisze na czacie zkumplami, ogladam smieszne filmiki
w internecie.

b) Czasem spotykam sie ze znajomymi, ale najczesciej wolny czas spedzam,
korzystajac z internetu.

) Spotykam sie ze znajomymi, chodze na zajecia dodatkowe, korzystam z internetu.

a) Powyzej 4 godzin dziennie.
b) Okolo 2-3 godzin dziennie.
<) Do godziny dziennie.

Rozwiazanie: -

Nie jest dobrze. Wszystko wskazuje na to, ze mogltes zatraci¢ umiar miedzy czasem
spedzonym w sieci a poza nig. Porozmawiaj o tym z rodzicami. Wspolnie ustalcie,
jakiej pomocy potrzebujesz. Postaraj sie wiecej czasu spedzac na Swiezym powietrzu.
Ustal sobie dzienny limit czasu na korzystanie zkomputera.

Najwiecej odpowiedzi B

Najwiecej odpowiedzi C

23
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KoM XS: Kor zqstaj 2 umiarem z internetv!

Piotrek osfotnio bardzo duzo gra w sieci. Chybs
zapomnist, ze wolm, cza$ moma Spedzac inaczej.

Nie. Nie mam czasv,

musze zdobyé now
level W mojej ger

' jestem Piotrek!
Mmhie ocz:I pue&a %'anll:s *r;ng
mieci!

2 e
I miejsca _
W furnieju
pitki noziej

Nie viglod b Po natgfwach Spociaka, P’ﬁ-ﬁz:ek wreszcie
ie d9SZ 23 dobrze, wyszedt nd SWi oOWi
cl\l ba‘La bargkzo ﬁa’(es 8i 1 lebe povie
WCQ aC W gierke. Nie SPedzdj
ca"rilgo swo%' 0 woln;go czasuJ No, nareszcie slrlzu?el:n d:, uce
SIeCI tudz nd dw JeSfeS Cate wieki CZasD. GP
N Cleble czeka’fem




Rozmowq No CczacCie.

Hej Netka! Co robisz?

Czesé! Czytam ksiazke pt. ,100 sposobow ha
udane wakacje". Pisza w niej, jak mozna w fajny
i ciekawy sposob spedzi¢ wolny czas, nie
wyjezdzajac do dalekich krajow.

W wakacje wszyscy majg mhostwo
wolnego czasu. Jak mozna go
wykorzystaé?

Mozna jezdzi¢ na rowerze, na rolkach, chodzi¢
na basen, spotykac sie ze znajomymi, grac¢

w pitke, badmintona, zbieraé¢ znaczki, robi¢
zdjecia, malowag, sSpiewac, biegac, no

i oczywiscie mozna czytaé duzo ciekawych
ksigzek.

Ty to naprawde masz fiota na punkcie
ksigzek;) A co zinternetem? Przeciez
niektorzy uwazaja, ze bez niego nie
dasie zy¢.

No co Ty?! Pewnie, ze sie da! Jasne, ze

w wolnym czasie mozemy tez korzystac z sieci,
ale zumiarem. Jesli zbyt wiele czasu bedziemy
spedzac¢ w internecie to mozemy sie Zle czug,
moga sie pogorszy¢ nasze relacje ze
znajomymi lub rodzicami. Warto znalez¢ czas
nie tylko nainternet, ale przede wszystkim na
spotkania ze znajomymi, rozwijanie
zainteresowan, a takze obowigzki domowe

i szkolne.
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RATALOE BEZPEEcaE STREW

Korzystajac z internetu, poszukuj wartosciowych i interesujacych
stron, dzieki ktdrym bedziesz mogt rozwijac swoje zainteresowania
i pasje.

Zajrzyj do Katalogu Bezpiecznych Stron BeSt, ktéry zawiera po-
nad 100 ciekawych, wartosciowych i bezpiecznych dla dzieci stron.
Katalog zostat podzielony na osiem kategorii tematycznych, znaj-
dziesz w nim wiele pasjonujacych propozycji, ktére pomogg Ci
rozwija¢ Twoje zainteresowania, dostarcza wiedzy, naucza nowych
umiejetnosci.

Wiesz, co jest najfajniejsze? Katalog BeSt jest tworzony przez Was!
Kazdy uzytkownik naszego serwisu moze zaproponowac swojg
ulubiong strone do Katalogu. Druzyna Sieciakow przyjmuje takie
zgtoszenie, a nastepnie sprawdza, czy zaproponowana strona jest
bezpieczna i przyjazna dzieciom. Jesdli wszystko sie zgadza, propozy-
cja dofacza do Katalogu BeSt.

Dodatkowo, wszystkie strony z Katalogu sg na biezaco sprawdzane
pod katem bezpieczenstwa, a kazdy z Was moze nam zgtosic¢ swoje
uwagi do stron z Katalogu BeSt! Proste, prawda?

Katalog BeSt znajdziesz na www.sieciaki.pl/best

Gry irozrywka
Ksigzki i prasa
Filmy i muzyka

Edukacja

Razem z rodzicami

Czas wolny

Zwierzeta
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Sieciakowe misje dobiegty konca.
Teraz razem z rodzicami podpiszcie umowe
o bezpiecznym korzystaniu z internetu.

"rhe'towa

Oto zasadt,, ktore usl'aliliémtl wspdlnie z rodzicami odno§nie'kom|slania przeze mnie z internetv.

>>>>> Jefli podczas korzystonia z sieci co§ mnie zaniepokoi lub wystraszy, poinformuje o fym rodzicow.

>>>>> Nie bede podawat W internecie swoich danych osobowych, czyli: imienia, nazwiska, -,
adresv zamieszkania i humerv felefonv, bez iedzy orsz 2gody rodzicow. -

>>>>> Nie bede vfaé osobom poznanym W Sieci. Poinformuje rodzicow, ﬂg
jesli ktos poznany W infernecie zaproponvje mi spotkanie. “3

>>>>> Zsshonovie Sie, zanim odpowiem na hejterski komentarz. Nie dam sie |
ponie$c emocjom. Moje whasne opinie bede wypowiadaé kulturalnie. f

>>>>> Bede uwaiat, iebt, hie Spedzat zb\rf dvzo czasv W infernecie. Nie bede zaniedbtlwaé
kontoktow ze znajomymi i rodzing oraz obowiazkow szkolnych i domowych.

L Dats i miejsce Moj podpis

>>>>> Postoramy sie zapewnic Ci sty dostep do internetv.

>>>>> Do+oz||mt| wszelkich storafi, abq korzt,slame przez Ciebie z sieci bq%o bezpieczne. A

2>>>> Bedziemy Cie wspierat W rozwijaniv Twoich zainteresowafi, pagji i aktywnodci tokze poza siecia.

>>>>> Jedli podczas korztlslama z infernetv co§ Cie zaniepokoi lub przestraszy, zawsze nam o tym =
powiedz, abySmy magli wspdlnie poszukaé rozwiazania nawet najtrudniejszego problemo.

Data i miejsce Podpisq rodzicow




Chcesz. 205fa¢é Siecia’kiem?
Nic prostszeqo A f

Wejdz na I przejdz sieciakowy kurs.
Stan oko w oko z Czystym Ztem, podejmij wyzwania !

i zostan prawdziwym Sieciakiem!
\ / Kurs to 15 misji na temat bezpieczenstwa
w sieci, podzielonych na trzy etapy. ' ‘
Po kazdym etapie rozwigzujesz dodatkowy test.
Jesli nie dasz plamy, na koncu kursu czeka Cie nagroda! ‘q ?.

W serwisie znajdziesz tez:

ary
quizy

konkursy

Katalog Bezpiecznych Stron BeSt
komiksy
kreskowki

L~ ,&5\ audycje radiowe
teledyski

Gtowny Partner

A ‘@rerinternet.pl
SILE s@ er I n erne ’ p spétfinansowane orange” FundaCja
rzez Unig Europejs|



